18 Vaud et régions

Lausanne et régions

24 heures | Lundi 26 juin 2017

«On me jugeait incapable délever mes enfants»

Précarité

Jeudi dernier, a Renens,
une association a mis
des mots forts sur la vie
des familles pauvres a
travers des récits lus en
public par ses membres

«C’est un objet qui symbolise
pour moi un grand bonheur, ce-
lui de pouvoir rentrer 4 lamaison
avec mon enfant. C’était la pre-
miére fois. Et pourtant, j’avais
deux garcons. Eux, ont été pla-
cés.» Debout face a une petite as-
semblée, Isabelle livre le récit
d’un souvenir a la fois doux et
amer. Un souvenir tissé autour
d’un objet aujourd’hui perdu:
une peluche recue du pére de son
enfant, a la maternité, il y a bien
des années.

Jeudi, a Renens, I’Association
des familles du quart-monde
(AFQM) ouvrait ses portes au pu-
blic. Une occasion pour quelques-
uns de ses membres de se racon-
ter au cours d’une lecture. Dans
leurs parcours cabossés, on dé-
couvre les conséquences de la
précarité et de la pauvreté, mais
aussi la force nécessaire a les ac-
cepter et les surmonter.

«On me jugeait comme une in-

capabley, se souvient Isabelle. A
I’époque de son récit, elle devait
lutter a la fois contre la dépres-
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L’Association des familles du quart-monde a ouvert une

fenétre sur la précarité grace a des témoignages. puiLipremacoer

«Ce sont des récits
gue nous gardons
enfouis par souci
de donner 'image
que 'on attend

de nous»

Christlan De '’Association des
familles du quart monde

sion et pour avoirle droit de vivre
avec ses trois garcons. Son méde-
cin lui avait conseillé d’avorter
son troisieme bébé. «Je lui ai dit

que je partirais au bout du monde
avec mon enfant. Aujourd’hui,
jai réussi a I’élever. Je suis fiere
de moi», conclut-elle. Malgré le
caractére si intime de son his-
toire, la livrer 2 un public est une
forme de revendication: «Par ce
récit, je voulais aussi alerter les
autorités. Je n’airien contre le fait
de placer un enfant a un moment
donné, mais il faut comprendre
que les personnes évoluent», ex-
plique-t-elle au terme de la lec-
ture.

L’Association des familles
du quart-monde existe depuis
38 ans et compte 170 foyers pré-
carisés parmi ses membres. Loin

d’étre une ceuvre caritative classi-
que - elle ne distribue ni argent ni
soutien alimentaire -, elle offre
surtout son écoute, ainsi qu'un
lieu oti les familles peuvent sortir
de l'isolement qui les caractérise
souvent. «L'un de nos objectifs
est que les personnes précarisées
parviennenta vivre leur situation
autrement, explique Sophie Boss-
hard, coordinatrice de I’associa-
tion. L’accueillir et en parler est
une des étapes qui permet
d’avancer.»

Lesrécits de vie qui ont été lus
jeudi ont été élaborés avec I'aide
de la conteuse et comédienne
Stella Lo Pinto. Une démarche
qui s’avére libératrice. «J’ai pu
verbaliser beaucoup de choses
sur mon vécu et surtout, apporter
toute une poésie a ce récit, dit
Christian, un autre membre de
I’association. Ce sont des réalités
que nous gardons souvent en-
fouies par souci de donner
I'image que I’'on attend de nous.»

Lestextes d’Isabelle, de Chris-
tian et des autres sonta découvrir
encore quelque temps dans les
locaux de P’association, sur les
hauts du quartier de Florissant.
C.BA.

Association des familles du
quart-monde Bourg-Dessus 17,
Renens. Permanence du mercredi
au vendredi de 9 h a 12 h. afgm.ch




